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Policealna Szkoła Medyczna – Technik masażysta
 semestr jesienny 2019/2020

 
	Zjazd
	Dzień tygodnia
	Uwagi

	
	
	Piątek
	Sobota
	Niedziela
	

	1
	
	18.10.2019
	19.10.2019
	20.10.2019
	Zjazd dla wszystkich semestrów

	2
	
	25.10.2019
	26.10.2019
	27.10.2019
	Zjazd dla wszystkich semestrów

	3
	
	08.11.2019
	09.11.2019
	10.11.2019
	Zjazd dla wszystkich semestrów

	4
	
	15.11.2019
	16.11.2019
	17.11.2019
	Zjazd dla wszystkich semestrów

	5
	
	22.11.2019
	23.11.2019
	24.11.2019
	Zjazd dla wszystkich semestrów

	6
	
	29.11.2019
	30.11.2019
	01.12.2019
	Zjazd dla wszystkich semestrów

	7
	
	06.12.2019
	07.12.2019
	08.12.2019
	Zjazd dla wszystkich semestrów

	8
	
	13.12.2019
	14.12.2019
	15.12.2019
	Zjazd dla wszystkich semestrów

	9
	
	20.12.2019
	21.12.2019
	22.12.2019
	Zjazd dla wszystkich semestrów

	10
	
	10.01.2020
	11.01.2020
	12.01.2020
	Zjazd dla wszystkich semestrów

	11
	
	17.01.2020
	18.01.2020
	19.01.2019
	Zjazd dla wszystkich semestrów

	12
	
	24.01.2020
	25.01.2020
	26.01.2020
	Zjazd dla wszystkich semestrów

	13
	
	31.01.2020
	01.02.2020
	02.02.2020
	Zjazd dla wszystkich semestrów













Policealna Szkoła Medyczna – Technik masażysta
 semestr jesienny 2019/2020 
 PLAN ZAJĘĆ
Zajęcia ul. Tumska 18

	data
	Godziny
	Technik masażysta

	piątek
	15.45-16.30
	Podstawy Przedsiębiorczości A.P

	
	16.30-17.15
	Podstawy anatomiczno-fizjologiczne LM

	
	17.15-18.00
	Podstawy anatomiczno-fizjologiczne LM

	
	18.00-18.45
	Podstawy anatomiczno-fizjologiczne LM

	
	18.45-19.30
	Podstawy anatomiczno-fizjologiczne LM

	
	19.30-20.15
	BHP i pierwsza pomoc JO

	
	20.15-21.00
	BHP i pierwsza pomoc JO

	sobota
	11.00-11.45
	Wykonywanie masażu w medycynie MP

	
	11.45-12.30
	Wykonywanie masażu w medycynie MP

	
	12.30-13.15
	Wykonywanie masażu w medycynie MP

	
	13.15-14.00
	Wykonywanie masażu w medycynie MP

	
	14.00-14.45
	Wykonywanie masażu w medycynie MP

	
	14.45-15.30
	Wykonywanie masażu prozdrowotnego MP

	
	15.30-16.15
	Wykonywanie masażu prozdrowotnego MP

	niedziela
	08.45-09.30
	Podstawy masażu KŚ

	
	09.30-10.15
	Podstawy masażu KŚ[endnoteRef:1] [1:  ] 


	
	10.15-11.00
	Podstawy masażu KŚ

	
	11.00-11.45
	Podstawy masażu KŚ

	
	11.45-12.30
	[bookmark: _GoBack]Podstawy masażu KŚ
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