
Ośrodek Szkoleniowy Centrum Nauki i Biznesu „Żak” w Płocku 
Kierunek: Wizażystka/stylistka 

 

Zjazd 1: 29.02.2020-01.03.2020 

data godzina wizaż semestr  1 wizaż semestr 2 
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08.00-08.45 
wprowadzenie do stylizacji KF  

ul. Kobylińskiego 25 
 

08.50-09.35 
wprowadzenie do stylizacji KF  

ul. Kobylińskiego 25 
 

09.40-10.25 
wprowadzenie do stylizacji KF  

ul. Kobylińskiego 25 
dobór stroju do potrzeb klienta JM  

ul. Kobylińskiego 25 

10.30-11.15 
warsztat budowania wizerunku KF  

ul. Kobylińskiego 25 
dobór stroju do potrzeb klienta JM  

ul. Kobylińskiego 25 

11.20-12.05 
warsztat budowania wizerunku KF  

ul. Kobylińskiego 25 
dobór stroju do potrzeb klienta JM  

ul. Kobylińskiego 25 

12.10-12.55 
warsztat budowania wizerunku KF  

ul. Kobylińskiego 25 
dobór stroju do potrzeb klienta JM  

ul. Kobylińskiego 25 

13.00-13.45 historia stylu JM ul. Kobylińskiego 25   

13.50-14.35 historia stylu JM ul. Kobylińskiego 25   

14.40-15.25 historia stylu JM ul. Kobylińskiego 25   

15.30-16.15 historia stylu JM   
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08.00-08.45   metody i techniki makijażu KF ul. Tumska18 

08.50-09.35   metody i techniki makijażu KF ul. Tumska 18 

09.40-10.25 
podstawy psychologii MG  

ul. Kobylińskiego 25 
metody i techniki makijażu KF ul. Tumska 18 

10.30-11.15 
podstawy psychologii MG  

ul. Kobylińskiego 25 
pracownia wizażu KF ul. Tumska 18 

11.20-12.05 historia stylu JM ul. Kobylińskiego 25 pracownia wizażu KF ul. Tumska 18 

12.10-12.55 historia stylu JM ul. Kobylińskiego 25 pracownia wizażu KF ul. Tumska 18 

13.00-13.45 
podstawy materiałoznawstwa  

kosmetycznego KF ul. Kobylińskiego 25 
dobór stroju do potrzeb klienta JM ul. Tumska 18 

13.50-14.35 
wprowadzenie do stylizacji KF 

ul. Kobylińskiego 25 
dobór stroju do potrzeb klienta JM ul. Tumska 18 

14.40-15.25 
wprowadzenie do stylizacji KF 

ul. Kobylińskiego 25 
dobór stroju do potrzeb klienta JM ul. Tumska 18 

15.30-16.15 
warsztat budowania wizerunku KF  

ul. Kobylińskiego 25 
dobór stroju do potrzeb klienta JM ul. Tumska 18 

16.20-17.05 
warsztat budowania wizerunku KF  

ul. Kobylińskiego 25 
  

17.10-17.55 
warsztat budowania wizerunku KF  

ul. Kobylińskiego 25 
  

 

 

 



Ośrodek Szkoleniowy Centrum Nauki i Biznesu „Żak” w Płocku 
Kierunek: Wizażystka/stylistka 

 

Zjazd 2:    07.03.2020-08.03.2020r. zajęcia ul. Kobylińskiego 25, V Liceum Ogólnokształcące 

im. Ignacego Łukasiewicza 

 

data godzina wizaż semestr  1 wizaż semestr 2 
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08.00-08.45 historia stylu JM   

08.50-09.35 historia stylu JM   

09.40-10.25 wprowadzenie do stylizacji JM   

10.30-11.15 wprowadzenie do stylizacji JM dobór stroju do potrzeb klienta JM 

11.20-12.05 wprowadzenie do stylizacji JM dobór stroju do potrzeb klienta JM 

12.10-12.55   dobór stroju do potrzeb klienta JM 

13.00-13.45   dobór stroju do potrzeb klienta JM 

13.50-14.35   dobór stroju do potrzeb klienta JM 

14.40-15.25   dobór stroju do potrzeb klienta JM 

15.30-16.15   dobór stroju do potrzeb klienta JM 

16.20-17.05   dobór stroju do potrzeb klienta JM 
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08.00-08.45 historia stylu JM komunikacja interpersonalna z klientem KA 

08.50-09.35 wprowadzenie do stylizacji JM komunikacja interpersonalna z klientem KA 

09.40-10.25 wprowadzenie do stylizacji JM komunikacja interpersonalna z klientem KA 

10.30-11.15 wprowadzenie do stylizacji JM komunikacja interpersonalna z klientem KA 

11.20-12.05 podstawy psychologii MG Bezpieczeństwo i higiena w usługach osobistych AF 

12.10-12.55 podstawy psychologii MG Bezpieczeństwo i higiena w usługach osobistych AF 

13.00-13.45 podstawy psychologii MG Bezpieczeństwo i higiena w usługach osobistych AF 

13.50-14.35 podstawy psychologii MG Bezpieczeństwo i higiena w usługach osobistych AF 

14.40-15.25   Bezpieczeństwo i higiena w usługach osobistych AF 

 


